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iSzdvettan -- Hisztologia

Egyforma eredet(i és hasonld szerkezet(i és mikodésu sejtek, a sejtkdzotti
allomannyal egyutt, szoveteket képeznek.
Négy alapszivet:

1. hamszovet - tela epithelialis

2. kot6- és tAmasztdszovetek - telae coniunctivales

3. izomszovet - tela muscularis

4. idegszOvet - tela nervosa

Hamszovet:
A test kiilso felszinét és a belsd jaratok, Gregek belsejét boritd sejtek
képezik a hamszovetet.
Jellemz6i:

-- nincs sejtk6zotti allomanya, mert a sejt kozotti rések zartak a
zonula occludens altal, illetve a zonula adherens és a macula adherens
altal kapcsolatot tartanak egymassal, a hemidesmosomaval pedig lamina
basalis-sal és az alatta 1év6 kotGszovettel.

-- ereket nem tartalmaz, az alatta 1év6 kotdszovetbd| DZiOZISIItAN
kapja a taplalékot, a hemidesmosoma tobbek kdzott ezt a celt is szolgalja.

-- mindharom csiralemezbdl fejlédhet.

Felosztdsa: 1. fed6ham
2. pigmentham
3. mirigyham
4. érzékham
1. fed6hamok: a felszinek boritasaval védik az alattuk Iévd szoveteket.
Lehetnek: a. egyszer( felszini hamok
b. differencidlt felszin( hamok
a) az eqyszerd felszinlGek hamsejtek alakja és rétegeinek szama alapjan:
-- egyrétegli lapham - endothel erek , nyirokerek legbels6-rétege
- mesothel hashéartya és mellhartya kiilsé-

rétege

-- egyréteg(i kdbham

-- egyreteg( hengerham

-- tdbbmagsoros hengerham

-- tébbréteg(i hengerham

-- tobbrétegl el nem szarusodo lapham

-- urothelium ( hugyutakat boritja), vagy atmeneti ham

b) differencidlt felszind hamok fellilete a funkcid szerinti kiillonb6z6

képletekkel

-- cuticulas hengerham / mikrobolyhos /pl. a bélcsatorndban a
felszivodashoz a felszint noveli; kefeszegély: vesetubulusok
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-- ¢csillosz6ros hengerham - 1égz6ham, tuba uterina
-- elszarusodo tobbrétegd lapham a bér kiilsé rétege
2. Pigmentham: sokszdgletd, egy rétegben elhelyezked6 sejtek, pl.
retina
3. Mirigyhdm: véaladékot termeld szervek - mirigyek felépit6i
-- secretum a szervezet szdmara sziikséges valadék
-- excretum az eltavolitandd anyagok kivéalasztasa
-- bels6 elvélasztasu - endokrin - mirigy kdzvetlenil a vérbe
-- kilsG elvélasztasu - exokrin - kivezet6csOvel a felszinre
Nyalmirigyek  >>> serosus - savos valadéek, vagy
>>> mucinosus - nyakos valadék
-- merokrin mirigyek >> folyamatos elvalasztas
-- apokrin mirigyek>> szakaszos urités, folyamatos elvalasztas
mellett, a sejtek csucsi részének levalasaval, mert ott
gydlik meg a termelt valadék, pl.: illatmirigyek
-- holokrin mirigyek>> a protoplazma lipoidos degeneraldédasaval a sejt
egesze vesz részt a valadék kialakitasaban,

pl.: faggydmirigy

Alak szerint:

-- csoves - tubulosus

-- bogyés - alveolaris

-- csoves-bogyds - tubuloalveolaris
4. Erzékham:

- primer érzéksejtek, pl. a szagléhamsejt axonja vezeti el
az ingeruiletet

- szekunder érzeksejt, az idegsejt neuronja veszi at az érzek-
sejt falarol az ingeruletet, hallo- és egyensulyozé-szerv,
izlel6 mirigyek a nyelven.

Ko6td és tdmasztdszovetek: mindegyikére jellemzd a nagymennyiséqU
sejtkozti

allomany.
A funkcionak megfelel6 szerkezet(i, a mesodermabdl és a ganglionléchdl

fejlédd szovetek:

-- kotbszovet
-- zsirszdvet
-- porcszovet
-- csontszovet

Ko6tdszovet fajtai:
1. embryonélis kotészovet - mesenchyma
2. erett kocsonyas kotészovet
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3. laza rostos kotészovet
4. reticularis kot6szovet
5. areolaris kotészovet
6. lemezes kotGszovet
7. tdmott kotészovet - inszovet
1. Mesenchyma: alapszévet, nyalvanyos pluripotens sejtekkel, tébbféle
irdnyba differencialodhat, fehérje és szenhidréat - b6 folyadékban.
2. Erett kocsonyas kot6szovet: a koldokzsindrban és a fogpulpaban,
csillag alaku sejtek kocsonyéas kozegben, kollagén rostok.
3. Laza rostos kotészovet: hézagpotlo szerep minden szerv és szovet
sejtjei kozott.
Feladata: - hézagpdtlas
- mechanikai védelem
- Zsir (tapanyag), SO es vizraktar
- regeneracidban, az elpusztult szdvetek helyének
Kitoltese
- egyes sejtjei a MPS részei. / Mononuclearis
Phagocyta Systema/

Sejtjei:
- fibroblastok /rostképzok/
- fibrocytak / nyugvé kétszoveti sejtek /
- histiocytak vagy macrophagok
- hizbsejtek / heparin, serotonin termelés /
- plasmasejtek / a B-lymphocytak oszlasabol /
- nyiroksejtek - lymphocyték ( B-, T- lymphocyték)
- zsirsejtek / lipocytak /
Sejt kozotti allomany:
Kotdszoveti rostok:
-- Kollagénrostok: vastag, a tropokollagén molekulak
elrendezOdése elektronmikroszkoppal harantcsikolatinak
mutatja

hizdszilardsaga nagy /szakitdszilardsaga az acélnal nagyobb/

-- elastikus rostok: vékonyabbak, hullamos lefutastak, rugalmasak
/masfélszeresre nyujthatok/, orceinnel festheto.

-- reticulinrostok: legvékonyabbak, argirofilek, mert
ezustimpregnéacioval tehetok lathatova, vazalkotok a
nyirokszervekben és a bazdlmembranban.

4. Reticularis kotészovet: nyulvanyos reticulumsejtek és az el6bbi
rostok a nyirokszervek és a csontvel6 vazalkotoi .

5. Areolaris kot6szovet: serosus - savos hartyak /mellhartya, hashartya/
alapvaza, kollagén és reticularis rostok, histiocytakkal,
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lymphocytékkal, feltletét egyretegd lapham - mesothel
boritja.

6. Lemezes kotészovet: b6rben, izuleti tokban.

7. Tomott kotdszovet: kollagén rost kdtegek, kozoéttik szarnyas alaku
tendocytak, az izmok ered6 és tapado inai;
Az elasztikus rostokbdl rugalmas szalagok.

Zsirszovet:

-- univacuolaris pecsétgyiri alaka sejtek a kotGszovetben,

feher zsirszovet

-- plurivacuolaris, sejtmag kdzépen, kortlotte tobb zsirvacuolum

barna zsirszévet, csecsemokben

1. stabil zsirszovet a tenyéren és talpon, kotészovetes rekeszekben,
éhezéskor nem fogy el.
2. labilis vagy dep0-zsir, éhezéskor eltlnik, 44C fokon olvad,
triglicerid,

palmitin-, sztearin- és olein-sav glicerin észtere.

Porcszovet - Chondroid szdvet:
Ereket nem tartalmazé rugalmas szovet, amely diffazioval taplalkozik.
A sejtkozti allomany adja szilardsagat, benne helyezkednek el a
holyagalakd porcsejtek csoportokban, ezek a chondronok - a hyalinporc
alapegysége.

a) Uvegporc -hyalinpoc az iziletekben, benne a rostok nem
latszanak, az egynem( allomanyban chondroitin sulfatot
tartalmazd proteoglikanok /iziletek csontfelszinein,
bordaporcok, orr, kilso filjarat/

b) kollagénrostos porc vastag kollagénrostokkal pl.: csigolyak
kozti
porckorong kulsé gydrdje. /anulus fibrosus/

c) elasztikus porc sok elasztikus és kollagén rosttal, benne itt-ott
zsemle vagy holyagalaka porcsejtek (gégefed6, orr, ful ).

Csontszovet:

1. Szilvamagalaku nyulvanyos sejtekbdl: osteocytak

. Sejtkdzti allomanybdl: Szerves anyag, amit az osteoblastok
termelnek: o0sszein - oszteokollagén,
f6zéskor enyv.(enyvképz6 anyag)
Szervetlen anyaga: fékent hidroxiapatit,
szénsavas és foszforsavas mész

Lemezes csontstruktara: 1. Lamina specialis a Havers-féle
korkoros lemezrendszer, ami a Havers-
csatornakat veszi koril, csontegység >>
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osteon

2. lamina intercalaris az osteonok kozotti
lemezek

3. lamina fundamentalis vagy generalis
az endosteum és periosteum alatti
lemezek

Az osteoclastok és osteoblastok a fizikai igénybeveételtdl, kortdl figgden
valtoztatjdk a csont vastagsagat.
lzomszovet:
Mesodermalis eredetd, kontrakciora képes szovet

1. sima izomszovet
2. harantcsikolt izomszovet
3. szivizomszovet

1. Simaizomszdvet: orso alaku, a sejt kdzepén palcika magvd,
atlag 150-300 um hosszusagu, plazmajaban kontraktilis

myofibrillumok.

Tartos munkara kepes, lassan farado, akaratunktol fliggetlendil

mUkodd zsigeri szervek faldban, erekben

2. Harantcsikolt izomszovet:
1 mm - 30-40 cm hosszUsagu izomrostok kotegeibdl épul fel.

A rostokat sarcolemma veszi koril, belll a sarcoplasmaban
myofibrillumok elrendezddése a harantcsikolat, ami az I- és
az A-filamentumok egyméshoz val6 rendjébdél adodik a Z
lemezek kozott és ez altal sarcomerekre oszlanak a rostok.
Az I- és A-filamentumok egymasba tolt ujjakhoz hasonloan
kapcsolddnak és vilagosabb H csikra, valamint sotétebb M
csikra osztjak Z lemeztdl - Z lemezig a rostot, kontrakciokor
a filamentumok teljesen dsszecsusznak, ezzel a
harantcsikolat is eltdinik. I-filamentum - aktinmolekuakbdl
all

A-filamentum miozinmolekulakbol all

izomrostokat endomysium
rostnyalabokat  perimysium
az izmokat fascia veszi korul ( kdtészovetes

lemezek)
A sarcolemmaban centrotubularis csérendszer T-tubulusok,
ciszternak és zsdkocskak, az endoplasmatikus reticulum
csovecskeéi a gyors ingeriilet vezetés biztositasara, a Ca*-ion
tarolasara.
Gyors 6sszehuzodasra képes, de hamar farad.

3. Szivizomszovet:
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Kildnleges harantcsikolt izom, egysége a sejt, amelyek Y
alakban elagaznak és egymasba folytatodnak. Hataruk az
Eberth-vonalak — desmosomaszer( sejtkapcsolat, a sejt
kdzepén egy sejtmag.
Mikodesére jellemzd a refrakter stadium, minden
dsszeh(zddas utan, amikor nem ingerelhetd. /mp. tort része/
Az autonom idegrendszer befolyasa alatt all.
4. IdegszOvet:
Ectodermalis eredetdl, magas fokon differencialt szovet,
egysége a neuron : genetikai
anatomiai
élettani
patoldgiai
trofikai egyseg
hisztodinamias polaritas, mert a
synapsis csak egyiranyu ingeruletvezetést
enged meg, tehat polarizalt
Neuron - idegsejt - részei:  (300/ezer/ milliard idegsejt?)
1. sejttest - perikaryon /soma/
2. plazmanyulvanyok -dendritek
3. idegnyulvany - neurit vagy axon /tengelyfonal/
4. vegfacska - telodendrion
1. Perikaryon - soma:
10-30 pm, de 100 pum nagysagu is lehet, valtozo6 formaja,
nagy vildgos maggal, lathat6 nucleolusszal. A
protoplasmaban tigroid régok, mas néven Nissl-szemcsék,
amelyek a fehérjeszintézis aktivitasara utalnak,
neurofibrillumok nemcsak a perikarionban, hanem a
nyulvanyokban is.
A nyulvanyok alakja szerint lehet:
a) unipolaris - egynyalvanyd;
b) bipolaris - kétnyulvanyu
c) pseudounipolaris - dlegynyulvanyu;
d) multipolaris - tébbnydlvanyu
A sejt alakja szerint:
a / piramissejtek, amelyekbdl az axon a piramis alapjabol
indul Ki
b / Golgi I.-tipusu sejtek, hosszu neurit csak a végén oszlik
agakra
c / Golgi I1.-tipusu sejtek, igen révid, mindjart agakra o0szl6
neurit
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d / Purkinje-sejtek marharépa alaku, tujaszer( dendrit

eloszlas, a kisagykéreg sejtjei

e / kosarsejtek neuritjei kosarszer(i synapsisok a purkinje

sejtekkel

f / szemcsesejtek a nagy és kisagykéregben egyarant

2. Dendritek a neuron plasmanyulvanyai um-t6l néhany mm-es
nagysagig, a synapsisok létrejéttének helyei a bunkoszer( végek.
3. Neurit vagy axon néhany mm-t6l 1 m hosszusagig. Az axon
eredési dombnal / itt nincsenek Nissl-szemcsék/ eredesi kuppal
indul, itt az initialis segmentumnal még nincs havely;
vastagsaga 0,1um - 15um-ig. Lefutdsuk kézben kollateralisok
képzOdnek.
A neuriteket altalaban huvely veszi korul. A kdzponti idegrend-
szerben a vékony rostoknak nincs huvelye, ezek a csupasz
rostok.
Hulvelytk szerint:

a) Schwann-hivelyes /Schwann-sejtes/

csak a sympathicus postganglionaris rostok és a vékony

érz6, un. C-rostok.

b) Schwann és myelin/velds/-hiivelydek: a periférias idegek
mindegyike Schwann- és myelin-hlvely(, a hivelyen
Ranvier-féle befliz6dések, az ingerilet bef(iz6déstol -
befliz6désig ugrasszerlen terjed, minél hosszabb egy ilyen
szakasz, annal gyorsabb az ingervezetés: 250um-2,5mm

c) csak veldshivelyliek /myelinhivelyliek/ a kézponti
idegrendszer palyai, a hiivelyt az oligodendroglia-sejtek
képezik.

4. Telodendrion - idegvegfacska
két része: 1. vegzddes elbtti eloszlas, pl.: az izmokhoz
haladd idegrost tobb szaz agra oszolva éri el az izomrostokat
2. idegvegzddés -- terminalis vagy szabad
idegvégzddés.

-- intercalaris vagy neuronok
kozotti végzbdés - interneuronalis synapsis
A terminalis végzddeésnél az idegelem mésféle szdvettel kertl
kapcsolatba, két forméja:
1. receptor - érzbideg vegzddés
2. effektor végrehajtd-mozgatovégzodés
1. A receptorok
a) exteroceptorok a kiilvilag ingereinek felfogasa
b) interoceptorok a szervezeten belili érzékelésre
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a) az exteroceptorok ket tipusa :
1. erzéksejtek : ket formaban
- primer erzéksejtek, pl.: szagléham, ahol a sejteknek
neurit nyalvanya tovabbitja az érziletet
- szekunder érzéksejtek, pl.: izérzékels- és hallo-
egyensulyi szerv receptor sejtjei, ezeknek nincs
nyulvanya, hanem rajtuk tapad meg az érz6ideg
neuritje, ami a felvett ingert tovabb viszi.
2. idegvégzddeses receptorok:
- izomreceptorok> izomorso, inorso
- b6rreceptorok:
- szabad idegvégz6dések (fajdalom), és a Merckel-féle
tapintotestek a hAmban
- Meissner-féle tapintotest
- Krause-féle végtest hideget, meleget és genitalis
érzéseket
- Ruffini-féle végtestek a fesziilést
- Vater-Paccini-testek mély mechanoreceptorok
b) interoceptorok:
- presszoreceptorok
- termoreceptorok
- kemoreceptorok
- 0zmoreceptorok...
2. Az effektor idegvégz6dések leginkabb mozgato és szekretoros
tevékenysegre serkent, ilyenek:
- vegetativ alapfonat> simaizomban, szivizomban és
mirigyekben -- visceromotoros
- izomvéglemez a harantcsikolt izomban -- somatomotoros
Az intercalaris végzddesek - interneuronalis synapsisok formai:
végtalpas synapsis: részei a praesynapticus és postsynapticus
membran, synapticus rés, praesynapticus vesiculak transmitter
anyagokkal (acetil-kolin, noradrenalin, dopamin...)
kehely vagy ecsetszer( synapsis
glomerularis vagy fogaskerék synapsis - axon és dendritek kdzott
parallel kontaktus - kiszdrostok
keresztezGdési synapsis - axon és dendrittovisek kdzott
axo-axonikus synapsis — gatlo synapsis
Mikodésuk szerint lehetnek: - serkent6 -- excitatorikus -- synapsis
-gatlé  -- inhibitoricus -- synapsis
Gliaszovet: idegrendszeri tAmasztdszovet
Fajtai:
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1. ependyma: hengerhamszer(, felszinen mikrobolyhokkal az agy-
kamréakat béleli.
2. macroglia vagy astrocyta:
- plazmas glia -- a sziirkeallomanyban
- rostos glia -- a fehérallomanyban
3. microglia:
- oligodendroglia a kdzponti idegrendszer rostjainak
myelin hlvelyét képezik
- Hortega-féle mesoglia, a MPS rendszer része
4. Schwann-sejtek a periferias idegrostok hiivelyét képezik
5. szatellita- vagy csatlossejtek: a spinalis pseudounipolaris sejtek
korul a ganglionokban
A pusztulo idegelemek helyét gliaszévet foglaja el.
A vér-agy gat (barrier) kialakitasaban nagy szerepik van a kapillarisok
falaval érintkezve.



