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Zsigerekrol altalaban:

Zsigerek - Viscera az anyagcserét, kivalasztast es fajfenntartast ellato
szervek, kulonbdzo6 formajuak és szerkezeti felépitésliek
tartoznak egy apparatusba, de egy mdkddési egységet
képeznek,

Ilyen apparatus: -- 1égzérendszer - apparatus respiratoricus

-- emésztérendszer - apparatus digestorius

-- hugy-ivarrendszer - apparatus urogenitalis

-- bels6-elvalasztasu mirigyek rendszere - apparatus
glandulae hormonales.

(A sziv-errendszer és az idegrendszer nem tartozik a zsigerek kozé.)

Felépitésikre jellemzd: -- nagy részik csd és tomlo

-- falszerkezetUk hasonlé felépités

-- tomott sejtes résziiket parenchymanak
nevezzik

-- nagy részik valadékot termel: glandula-

mirigy
A cs6 vagy témld fala rétegekbdl all:
1. tunica mucosa: a legbelsd, szintén 3 rétegd
-- hdm - epithelium
-- hdm alatti kotGszdvet - lamina propria mucusae
-- vékony simaizom réteg -lamina muscularis mucosae
2. tela submucosa: a nyalkahartya alatti vastagabb kotGszdvet
3. tunica muscularis: altaldban tdbbréteg(i simaizomszovet
4. tela subserosa: a serosus hartya és a szerv kézotti kdtdszovet
5. tunica serosa: pl.: a hashartya szorosan a szerven
Ahol nincs hashartya, ott a tunica adventitia, ez laza rostos kétészévet.
A csovek falaban nyiroktlsz6k; és serosus vagy mucinosus mirigyek
vannak, ezek a lumenbe valadékot Uritenek, mert a nyalkahartya nem
maradhat valadék nélkil. /benniik a kehelysejtek is valadékot termelnek/

Légz6rendszer - Apparatus respiratoricus:

Feladata: az O2 és a CO2 cseréjenek biztositasa és a hangképzés.
Részei: fels6 légutak - orr - nasus
- garat - pharynx
alsé légutak - gége - larynx
- légcsé - trachea
- t0d6 - pulmo

Orr -- Nasus:
két része: -- kiilsé orr - nasus externus
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-- orrireg - cavum nasi
Kuls6 orr: 1. orrgyok - radix nasi; 2. orrhat - dorsum nasi;
3. orrcsucs - apex nasi; 4. orrszarny - ala nasi;
5. orrnyilas - nares
Az orr vazat felil csont, lejjebb hyalinporc és kotészovet alkotja.

Orrureg: --> Vestibulum nasi az eliilsé rész bélése bor, szorti -
szOkkel és faggyumirigyekkel --> orrsdvény - septum nasi: eldl
porcos, hatul csontos, kettéosztja az ureget, --> oldalt harom
orrkagylé - concha nasalis superior, medius et inferior, alattuk
orrjaratok -meatus nasi sup., medius et inf., mellettik kozépen az
orrsovénytdl ketoldalt a kbzos orrjarat - meatus nasi communis-->
hatrafelé a garatba vald nyilés a két choana.

Az orrireget csillosz6rés hengerham boritja, a regio respiratoricaban; az

orrureg legfels6 részén a regio olfactoria-ban primer érzéekham, a

szagléham van.

Orr mellékiiregei - Sinus paranasales:
Az orriireget képez6 csontokban levo legtartalma Gregek,
nyalkahartyaval béleltek,
Szerepuk:
-- a koponya sulyat csdkkentik
-- a beszivott leveg6t felmelegitik és paratartalmat névelik
-- a hang szinezetét egyénenként modositjak
-- a csontok rigiditasat csokkentik
Az (regek: 1. sinus frontalis - homlokireg
2. sinus maxillaris - arctireg /Highmore-ireg/
3. sinus sphenoidalis - ikébol vagy ékcsonti tireg
4. cellulae ethmoidales - rosta sejtek

Garat - Pharynx: a leveg0 és a taplalék egyarant ezen az tregen keresztil
jut tovabb, részletesen lasd az emésztdszerveknél.
parenchyma

Gége - Larynx:
A garatot koti 0ssze a légcsdvel, bonyolult szerkezeti felépitésd, porcok -
szalagok - inak - izmok - nyalkahartya vesz részt a felépitésében.
Hangképzes helye és védd szerepet is jatszik, a 3.-4. és a 6.-7. nyakcsigo-
lyak el6tt, nyeléskor és hangadaskor tobb cm-t is elmozdul felfelé.
5 porc alkotja: 1. Pajzsporc - Cartilago thyroidea, két elél V
alakban talalkoz6 porclemez, kiemelkedik -> Pomum
Adami - Adamcsutka. Le és fel nyalvanyok, a két also -
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izOlettel - a gyriporchoz kapcsolja.
2. Gydrdporc - Cartilago cricoidea, pecsétgy(r(
alaku, - hatul kiszélesedik, ezen vannak a kannaporcok
3.-4. Kannaporc -Cartilago arytenoidea
haromoldalu piramishoz hasonlitanak, el6re és oldalra
egy-egy nyulvany, a hangszalagok feszitésére és
Osszezarasara.

5. Gégefedd - Epiglottis levél alaku, nyeléskor a nyelv
hatranyomja a felemelkedd és 0sszesz(ikiilé gegebeme-
netre, igy jut az étel a mogotte 1évé nyeldesbbe.
A gége szalagjai és rugalmas lemezei kdlcsonds kapcsolatban vannak
egymassal, eqyutt képezik a gégefét.

Hangszalag - Ligamentum vocale: a pajzsporc eliilsé szoglete és a két

kannaporc _eliilsé nydlvanya kézott a hangrést — rima glottidis
hozzak létre.

A hangrés felett ket négyszdgletes - rugalmas lemez: membrana
quadrangularis, als6 széle hozza létre az alhangredét, kozte és a
hangszalagok kodzott oldalra kiobldsédes, a ventriculus laryngis.
El6l a pajzsporc és a gy(rliporc kdzott a ligamentum conicum jol
Kitapinthato, itt kell végezni az els6segélyben , végsé megoldaskent
alkalmazva, a conicotomiat, az inat harantsikban atvagva, a sokat
emlegetett_ gégemetszés helyett!!

Gégeizmok: -- elulsé gégeizmok eldl a pajzsporc és a gydriporc kozott,
0sszehuzddva a gydriiporc a kannaporcokkal hatraddl és
akkor megfeszilnek a hangszalagok.

-- oldals6 gégeizmok a gydr(porctdl hatrafelé a kannaporcok
oldalsé nyulvanyara, megfeszulésik a hangrést szlkiti.
-- hatulso gégeizmok a gydrliporcok hatso részétél a kanna-
porcok oldalnyulvanyara, a hangreést tagitjak.
A kannaporcok kozotti és a hangszalagok melletti izmok a beszéd
artikulalasahoz szuikséges szabalyozast végzik, pl. a kannaporcok
kozotti rést képesek lezarni, ez a beszedhez sziikséges emberi

tulajdonsag.

A gége Urege - nyalkahartyaja:

A frontalis metszete homokdra alaku: --> bemenet - aditus laryngis -->
majd a tdgabb vestibulum laryngis --> ennek also részén az alhang -
szalagok - plica ventricularis --> alatta a hangredoé - plica vocalis -->
kozottuk két oldalon a ventriculus laryngis --> a hangrés -rima glottidis
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--> alatta ismét kitagul a gége Urege.

A gége nyéalkahartyajat csillészérés hengerham fedi, kivéve az
epiglottist és a hangreddket, ezeket tdbbreteq(i el nem szarusodd
lapham boritja, a hangred6 hamjaban nincsenek valadéktermelé
mirigyek !

Légcso - Trachea:
10-12cm hosszd, a 7. nyaki csig.-tél a 4.-5. hati csig.-ig tarto, 18-20
C alaku hyalin-porc tartja tagan; hatso része izom és kotdszovet - paries
membranaceus, ez fekszik ssze a nyeldcsével. Csillosz6rés hengerhdm
boritja, sok kevert mirigy. Kettéoszlik a tiidékhoz - bifurcatio tracheae.
A két f6horg6 - bronchus principalis, a bal sz(ikebb, a jobb meredekebb
és tagabb, ezért az idegentestek ink&bb ebbe jutnak be.

Tud6 - Pulmo:
A két mellkasfélben a jobb és bal tiidd, palaszurke szin, 16szérparna
tapintat, kap alaku, lekerekitett csuccsal - apex , alappal - basis

rendelkezd

szervek. A rekeszen nyugszik.
A tiudék vazat elasztikus kotdszdvet alkotja.

Harom felszin: - bordai - facies costalis
- rekeszi - facies diaphragmatica
- medialis - facies mediastinalis
ezen talalhat6: radix pulmonum - tiid6 gyokeér
hilus pulmonum - tid6 kapu
a tudbkapu keépletei:

- f6horg6 - bronchus principalis
- arteria pulmonalis
- venae pulmonales
- arteriae bronchiales a tido sajat erei
- vegetativ idegek
- nyirokerek — nyirokmirigyek (-csomok)

Pulmo dexter - jobb tudé: - harom lebenybdl all
1. fels; 2. kozepso; 3. alsé lebeny
Pulmo sinister - bal tiido: - két lebenybdl all

1. fels6; 2. also lebeny
A bronchus principalis --> bronchus lobarisra --> bronchus
segmentalisra oszlik(10 - 10 bronchopulmonalis segmentum van,
amelyek kotészovettel vannak elvalasztva egymastdl) a segmentumokban
az art. pulm. 4ga mindig kdveti a hérg6t, a vendk a szegmentumok
kotGszovetes szelen haladnak. A bronchusok mindig dichotomiésan
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oszlanak, azaz ket egyenld agra, majd elvékonyodva bronchus
terminalis-ra, utdna --> bronchiolus-ra, amelyekben mar nincs porc és
mirigy.

- A bronchiolusok utan a bronchiolus respiratoricus-ok kdvetkeznek,
majd a ductus alveolaris-ok.

- Az alveolusok falat lapos Iégzéham - pneumocyta-I - boritja, ez a
kilsd 1égzés helye. A pneumocyta Il felszinaktiv anyagot, a surfactant
termeli, ez a foszfolipid anyag az, ami az alveolusok felszinét bevonva
csokkenti a fellleti feszlltséget, ezaltal elGsegiti a 1égcserét.

Az alveolusok koéz6tt macrophagok - mas néven septalis sejtek.

KettOs vérellatas: 1. arteria pulmonalis a felfrissulésre szant vért
széllitja.
2. arteriae bronchiales a mellkasi aortabol, a tid6k
szovetét taplaljak.

Gatortreq - Mediastinum:
A mellkastregben a két tido altal kbzrefogott ter.
Hatarai: el6l - asternum
hatul - a gerinc
alul - adiaphragma
két oldalt - a fali mellhartya - pleura medistinalis
A tidégyokerek két részre osztjak:
mediastinum anterius --> alul a sziv
fellil a mediastinum supracardiacumban
a csecsemOmirigy, vena cava sup.,
aortaiv és az agai.
mediastinum posterius --> nyel6cso, a ket nervus vagus, az aorta
thoracica, vena azygos mellkasi rendszere,
ductus thoracicus, vegetativ duclanc,
vegetativ idegek.

Mellhartya - Pleura:

A két tiid6 szamara egyenként kilén zsakot képez;
két lemeze van:
- fali lemez - pleura parietalis
ez lehet:  pleura costalis

pleura diaphragmatica
pleura mediastinalis

- zsigeri lemez - pleura visceralis, ez szorosan 0sszendtt a

tldo felszinével, a lebenyeken kildn-kulon.
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A keét lemez kdzott cavum pleurae, savos (serosus) folyadék van (par
ml).

A fali lemez costalis - diaphragmatikus atmenete: sinus phrenicocostalis,
legmélyebb pontja a honaljvonalban van.




